
   Zabierz ze sobą:

Skierowanie na test sprawności fizycznej wydane
przez Wydział Doboru i Szkolenia KWP w Łodzi* 

      (w formie papierowej lub zdjęcie w telefonie)
Oświadczenie o braku przeciwwskazań zdrowotnych
do wykonywania ćwiczeń fizycznych
Dowód osobisty
Długopis
Obuwie i strój sportowy

środy,
godzina
14:30 PAMIĘTAJ O AKTYWNYM POKAZIE!

Próbny test sprawności fizycznej pod okiem
policyjnych instruktorów to szansa aby się sprawdzić.
Zadzwoń i umów się.

Miejsce etapu:

Komenda Wojewódzka Policji 
w Łodzi
ul. Lutomierska 108/112
91-048 Łódź

Czas trwania: 

około 6-7 godzinZabierz ze sobą:

Dowód osobisty
Skierowanie na test sprawności fizycznej
Długopis

Czeka Cię test komputerowy, papierowy oraz rozmowa z psychologiem.

* Nie wyrzucaj skierowania na test sprawności fizycznej 
- będzie ono potrzebne na kolejne etapy.

Telefony kontaktowe:

Jeżeli nie możesz przyjść w wyznaczonym terminie
 zadzwoń do osoby, która prowadzi Twoje postępowanie.

24 godz. przed badaniem nie wolno spożywać alkoholu i innych środków psychoaktywnych.
Obowiązuje ubiór elegancki, stosowny do sytuacji.
Nie wolno przyjść z jakimikolwiek objawami chorobowymi (katar, kaszel, gorączka itp.).
Na badanie należy przyjść po posiłku. Wskazane jest zabranie ze sobą czegoś do picia i lekkich przekąsek
umożliwiających szybkie spożycie (badanie trwa 6 – 7 godzin).
W trakcie badania nie można spożywać napojów energetycznych.
Od momentu rozpoczęcia badania do opuszczenia budynku Komendy Wojewódzkiej Policji w Łodzi telefony
komórkowe i inne urządzenia elektroniczne muszą być wyłączone.
W trakcie badania nie ma przerw  na palenie wyrobów tytoniowych, nowatorskich wyrobów tytoniowych 

       i papierosów elektronicznych.

Data  ________________________ Godzina: 7:40

PAMIĘTAJ

TEST PSYCHOLOGICZNY 

Zabierz ze sobą:

Skierowanie na test wiedzy wydane przez Wydział
Doboru i Szkolenia KWP w Łodzi (w formie
papierowej lub zdjęcie w telefonie)
Dowód osobisty
Długopis

Baza pytań znajduje się na stronie:
https://akademiapolicji.edu.pl/dobor-do-policji 

➡ ”Pytania do testu wiedzy niezawierające odpowiedzi”

Data i godzina: ______________________
(znajduje się na skierowaniu)

TEST WIEDZY 

Oddział Prewencji Policji w Łodzi
ul. Pienista 71
94-109 Łódź

Miejsce etapów 
(test wiedzy,test sprawności fizycznej i aktywny pokaz)

Podstawa prawna: Rozporządzenie MSWiA z dnia 14 lutego 2025 r. w sprawie postępowania kwalifikacyjnego 
wobec kandydatów do służby w Policji (Dz. U. poz. 248).

INFORMATOR
rekrutacja do służby w Policji
INFORMATOR
rekrutacja do służby w Policji

Zaobserwuj 

nas!

Po rozpoczęciu procedury rekrutacyjnej zostaniesz poinformowany kto prowadzi Twoje postępowanie.
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Jeżeli chcesz zmienić termin egzaminu napisz maila na adres: DOBOR@LD.POLICJA.GOV.PL

TEST SPRAWNOŚCI FIZYCZNEJ

Data i godzina: ______________________
(znajduje się na skierowaniu)

Czas trwania:
około 3 godzin

Czas trwania:
około 2 godzin

47 841 39 1547 841 39 13 47 841 39 1747 841 39 16

https://lodzka.policja.gov.pl/wdo/do-pobrania/63456,DOKUMENTY-DO-POBRANIA-W-ZALACZNIKACH-PONIZEJ.html
https://lodzka.policja.gov.pl/wdo/do-pobrania/63456,DOKUMENTY-DO-POBRANIA-W-ZALACZNIKACH-PONIZEJ.html
https://lodzka.policja.gov.pl/wdo/do-pobrania/63456,DOKUMENTY-DO-POBRANIA-W-ZALACZNIKACH-PONIZEJ.html
https://lodzka.policja.gov.pl/wdo/do-pobrania/63456,DOKUMENTY-DO-POBRANIA-W-ZALACZNIKACH-PONIZEJ.html
https://lodzka.policja.gov.pl/wdo/do-pobrania/63456,DOKUMENTY-DO-POBRANIA-W-ZALACZNIKACH-PONIZEJ.html
https://maps.app.goo.gl/n5RasaZ558Eoua8S9
https://maps.app.goo.gl/n5RasaZ558Eoua8S9
https://maps.app.goo.gl/n5RasaZ558Eoua8S9
https://www.instagram.com/dolacz_do_nas?igsh=MTY4NGoxZm9seHZjdA%3D%3D&utm_source=qr
https://akademiapolicji.edu.pl/dobor-do-policji
https://akademiapolicji.edu.pl/dobor-do-policji
https://maps.app.goo.gl/mWyoVSAkXwMhbhx17


WAŻNE

W sprawie postępowania sprawdzającego skontaktuje się z Tobą pełnomocnik ds. ochrony informacji
niejawnych i ustali termin dostarczenia wypełnionej ankiety. Może to zrobić na każdym etapie postępowania
kwalifikacyjnego. Postępowanie sprawdzające może trwać do 3 miesięcy.

Kontakt do pełnomocników ds. ochrony informacji niejawnych
(zgodny z miejscem zamieszkania)

Łódź

Adres:

OIN KWP w Łodzi
ul. Pienista 71
94-109 Łódź

miejsce zamieszkania pozostałe powiaty

Kontakt:

47 841 20 64
47 841 20 52
47 841 25 97

POSTĘPOWANIE SPRAWDZAJĄCE

ANKIETA BEZPIECZEŃSTWA OSOBOWEGO DO POBRANIA

Pobierz ankietę, wydrukuj w całości, od strony 1 do 26, wypełnij do strony 17
Przygotuj jedno kolorowe zdjęcie biometryczne o wymiarach 5 x 4 cm.

WAŻNE

Zapoznaj się z Ustawą o Policji 
z dnia 6 kwietnia 1990 r.

Zabierz ze sobą:

Dowód osobisty
Długopis

1.

Obowiązuje ubiór adekwatny do sytuacji

ROZMOWA KWALIFIKACYJNA

Data i godzina: ________________________

Oddział Prewencji Policji 
w Łodzi
ul. Pienista 71
94-109 Łódź

Miejsce etapu:

około 30 minut

Czas trwania: 
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Ważna jest również znajomość
współczesnego świata oraz podstaw
prawa i administracji.

https://lodzka.policja.gov.pl/wdo/do-pobrania/63456,DOKUMENTY-DO-POBRANIA-W-ZALACZNIKACH-PONIZEJ.html
https://maps.app.goo.gl/KTdHt9fBbMRmdERf7
https://lodzka.policja.gov.pl/wdo/do-pobrania/63456,DOKUMENTY-DO-POBRANIA-W-ZALACZNIKACH-PONIZEJ.html
https://maps.app.goo.gl/mWyoVSAkXwMhbhx17
https://maps.app.goo.gl/mWyoVSAkXwMhbhx17
https://maps.app.goo.gl/mWyoVSAkXwMhbhx17


PAMIĘTAJ

Na wszystkie badania przyjdź w wyznaczonym przez szpital terminie.
W sytuacji wyjątkowej, jeżeli nie możesz stawić się na wizytę, skontaktuj się z Wydziałem Doboru i Szkolenia KWP w Łodzi.

PLAN

  1 
 2 

1.Pójdź do sekretariatu komisji lekarskiej po kartę obiegową.
2.Następnie idź na wizytę do lekarza psychiatry.
3.Obowiązkowo po wizycie u psychiatry wróć do sekretariatu komisji lekarskiej.

a.  Jeżeli otrzymałeś pozytywną opinię od psychiatry to dostaniesz kartę obiegową na
dalsze badania.

b.  Pójdź wtedy do głównej rejestracji i wyznacz kolejne terminy badań.

Czas trwania: 

Miejsce etapu:

Łódzka Rejonowa Komisja
Lekarska w Łodzi
ul. Północna 42
91-425 Łódź
(szpital MSWiA, poziom -1)

Sekretariat komisji lekarskiej 
czynny jest w godzinach:
7:30-14:00
Tel.: 42 634 11 43

około 3 - 5 dni

Zabierz ze sobą:

Dowód osobisty
Długopis
Książeczkę wojskową lub orzeczenie komisji poborowej 

       o kategorii zdrowia
Dokumentację medyczną z Poradni Podstawowej Opieki
Zdrowotnej za okres 5 lat wstecz (kserokopia potwierdzona za
zgodność), + ewentualnie dokumentację od lekarzy specjalistów
(jeżeli taka była)
Wypełnioną ankietę zdrowia, którą otrzymałeś podczas rozmowy
kwalifikacyjnej (z wpisaną datą zgłoszenia, podpisanym pouczeniem
i wpisem “kandydat do Policji”)
Jeśli posiadasz prywatne wyniki RTG klatki piersiowej (nie
starsze niż 1 rok) będą one honorowane
Dla kobiet: aktualne badanie cytologiczne - nie starsze niż 1 rok 

       (nie dotyczy kobiet, które nie podjęły inicjacji seksualnej)

KOMISJA LEKARSKA

Data i godzina: ________________________

Po rozmowie kwalifikacyjnej czekaj na telefon z Wydziału Doboru i Szkolenia. 
Zostaniesz poinformowany o terminie pierwszej wizyty (u lekarza psychiatry).
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Komisja
lekarska
(poziom -1)

Psychiatra

Wejście
główne

Główna
rejestracja

https://maps.app.goo.gl/pLaVk7VAR33iXe1cA
https://maps.app.goo.gl/pLaVk7VAR33iXe1cA
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